F‘@IYRU@D

Education in VET

H3
Booklet

2021-2-PLO1-KA220-VET-000050664

Breathe The Future
Hybrid Education in VET

Competéncias do professor e do aluno conducentes
a uma educacdo hibrida eficaz no

Ensino e Formacdo Profissional

Bl Co-funded by
W the European Union

www.hvet.eu


https://hvet.eu/
https://hvet.eu/

I%IYRM

Education in VET

Competéncias do professor
e do aluno conducentes a
uma educagéio hibrida
eficazno Ensino e
Formacéo Profissional (EFP)

Table of
Contents

Sobre o projeto

Educacao hibrida em contexto de
Educacao e Formacao Profissional

Competéncias para a educacao hibrida,
do formador de EFP

Teste de competéncias para a educacao
hibrida, do formador de EFP

Competéncias para a educacao
hibrida, do aluno de EFP

Teste de competéncias para a educacao
hibrida, do aluno de EFP (HLQ)

Equipa do projeto

Contactos

00O N O O b WON —




IQEIYRM

Education in VET

Sobre
o projecto

A pandemia COVID-19 influenciou a educac¢do a nivel mundial. O aumento do
ensino online é referido na Consulta Publica Aberta sobre o Plano de Ag&o para a
Educacgdo Digital 2021-2027, nas recomendagbes da CE sobre a aprendizagem
mista para o ensino, no ano letivo 2020/21, e em outras publicagées.

Apbs as experiéncias online durante a pandemia, os especialistas antecipam que
a aprendizagem hibrida se torne num modelo educativo comum, combinando
componentes de aprendizagem online com a aprendizagem presencial. Nesse
sentido, este € o momento adequado para a educagdo beneficiar do potencial
da tecnologia, mas também para prestar apoio direcionado em dreas nas quais
se verificam necessidades educativas especiais e dificuldades de aprendizagem.

No centro do projeto hVET estd a criagdo de uma abordagem educativa
colaborativa e inovadora, baseada numa variagcdo de um modelo de ensino
hibrido (mistura de aprendizagem presencial e online) aplicavel ao ensino e
formacéo profissional (EFP).O principal objetivo do projeto hVET & preparar as
instituicbes de EFP para o ensino pods-pandemia, criando, testando e
implementando um modelo de educacgdo hibrida, que contempla um conjunto de
recursos e materiais adaptados para alunos, formadores e outros profissionais do
EFP.

Os recursos pretendem auxiliar os formadores de EFP a serem eficazes no
contexto da educacdo hibrida, a fim de promoverem a participagcdo, a
colaboragd@o entre os alunos e aumentar a sua motivagdo, apesar de eventuais
perturbagdes no sistema educativo.




Educacéo hibrida em contexto de
Educacdo e Formagdo Profissional

Na educacgéio hibrida em contexto de EFP, alguns alunos recebem
formacgdo presencial em sala de aula, enquanto outros recebem
formacgdo online. A educagdo hibrida centra-se em estratégias de
aprendizagem ativa que os formadores podem utilizar para ensinar
simultaneamente formandos de EFP online e em presenca fisicq,
utilizando ferramentas TIC para desenvolver os conhecimentos e as
competéncias desses formandos, em estreita cooperacdo com as
empresas.

Este modelo de educacdo hibrida (ja@ apresentado no segundo nimero
da brochura hVET) reconhece os alunos do ensino profissional como os
principais participantes desse modelo educativo e pressupbe a
interag@o e a cooperacdo entre todos os participantes (online e em
presenca fisica) utilizando solucées TIC.

O sucesso da educagdo hibrida em contextos de EFP depende, em
grande medida, das competéncias do formador que ministra as aulas e
da sua capacidade de integragdo tecnologica eficaz, de resolugdo de
problemas, da adaptabilidade e flexibilidade a diferentes ambientes de
aprendizagem, da concecdo de aulas cativantes e interativas, da
avaliacdo e do feedback, da comunicagdo, da criagdo de um ambiente
de aprendizagem inclusivo, bem como das caracteristicas, da atitude e
da abordagem dos alunos em relagéo a esta forma de aprendizagem.
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Competéncias para a educacéo
hibrida do formador de EFP

As competéncias do formador de educagdo hibrida séo entendidas como
um conjunto de caracteristicas observaveis: conhecimentos, aptiddes,
atitudes e capacidades que permitem ao formador ministrar eficazmente a
educacdo hibrida em contexto de EFP. As competéncias entendidas desta
forma podem ser medidas, desenvolvidas e melhoradas através da
aquisicdo de experiéncia, pratica, formacdo ou outras formas de
desenvolvimento.

O perfil de competéncias para a educacgédo hibrida do formador de EFP
apresentado abaixo foi desenvolvido com base numa revisdo da literatura
e nos resultados de uma investigacdo, cujos participantes incluiram
formadores de EFP, realizada no inicio do projeto hVET, nos cinco paises
parceiros (Chipre, Grécia, Portugal, Polénia, Turquia). No total, 110
educadores de EFP participaram nos inquéritos e 23 educadores de EFP nas
entrevistas de grupo focal. Esta investigacdo foi realizada no ano letivo de
2022/23.
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Fig. 1. Perfil de competéncias para a educagéo hibrida, do formador de EFP.




Competéncias para a educagéo hibrida,
do formador de EFP

Adaptabilidade: £ a capacidade de se adaptar eficazmente das condigdes
educativas em mudanga e de se ajustar para atingir os objetivo pedagdgicos
pretendidos, tanto para os alunos online como para os alunos em presenca fisica. E
também a capacidade de gerir a mudanga e de responder adequadamente a
mesma, incluindo a capacidade de lidar com as dificuldades e a resiliéncia mental.
Inclui também a curiosidade e a abertura a novas ideias, a vontade de implementar
procedimentos inovadores, novos métodos e formas de ensino, a fim de ser flexivel e
trabalhar eficazmente no dominio do ensino e formagdo profissionais.

Criatividade: Capacidade de gerar ideias, solugbes para problemas ou perspectivas
inovadoras e adequadas. Tomar iniciativa e implementar agées inovadoras na
educacdo hibrida em contexto de EFP. Capacidade de utilizar uma vasta gama de
técnicas para gerar ideias novas. E também a capacidade de pensar criticamente e
de resolver problemas — capacidade de identificar componentes essenciais do
problema, de recolher e analisar dados para encontrar uma solugdo ou solugdes.

Colaboracéo: Capacidade de trabalhar em cooperagdo com os alunos online e em
presenca fisica, os dirigentes escolares e as empresas para atingir um objetivo
educativo comum. Manter linhas de comunicagéo eficazes com as diregdes das
escolas e as empresas &€ também uma competéncia essencial que o professor de
EFP deve possuir para melhorar o ensino, tendo em conta as necessidades dos
alunos de EFP e das empresas onde vdo trabalhar.

Comunicagéo na educacéo hibrida: E composta pela comunicagéo escrita e verbal
adequada aos alunos online e em presencga fisica. Envolve também competéncias
de escuta e a aplicacdo correta de todas as ferramentas de comunicagdo
disponiveis na educac¢do hibrida. Para além disso, envolve a compreensdo das
diferengas de comunicagdo e a identificagdo de fatores que podem tornar-se uma
barreira ao sucesso educativo. A comunicacdo é essencial para transmitir
claramente as tarefas e fornecer instrugées a ambos os grupos de alunos.

Literacia digital: Competéncia pedagégica para utilizar as ferramentas de TIC na
educacdo hibrida para o EFP. Conhecimento das tecnologias recentes que
melhoram o processo de ensino. Ser confiante, critico e responsdvel no uso e
envolvimento com tecnologias digitais para o ensino. Conhecer e utilizar, de forma
criativa, plataformas online de comunicagdo a distancia, ferramentas digitais e
aplicagdes para apoiar o ensino e a aprendizagem na educagdo hibrida.



Competéncias para a educacédo hibrida,
do formador de EFP

Gerir trabalho de grupo na educacéo hibrida: Moldar com eficécia o desenrolar dos
processos, fendmenos, acontecimentos e efeitos num grupo de alunos, bem como o
comportamento dos alunos online e em presencga fisica, de modo a atingir os
objetivos diddticos planeados. Estar atento ao que se passa no grupo (por exemplo,
a linguagem corporal dos alunos online e dos alunos em presencga, a sua atividade
na aula) e ter a capacidade de coordenar o trabalho da turma e do aluno, em
ensino a distancia. Capacidade de orientar e motivar os formandos.

Concegdo do processo de desenvolvimento da educagéo hibrida: Capacidade de
conceber um processo educativo e um plano de aulas de EFP ajustados a
especificidade da educacgdo hibrida. Conhecimento das formas e dos métodos da
educacdo hibrida e capacidade de adaptacdo dos métodos tradicionais a
especificidade da educag¢d@o hibrida. Capacidade de definir atividades e criar
conteldos para os dois grupos de alunos. Conhecimento de técnicas para tornar a
aprendizagem eficaz, em contexto hibrido.

Implementacdo da educacéo hibrida: Implementagdo eficaz do plano de aula em
contexto de EFP em formato hibrido. Capacidade de mobilizar diferentes métodos e
técnicas de ensino para alunos em presenca fisica e online ao mesmo tempo.
Capacidade de criar cooperacdo e apoiar a comunicagdo entre diferentes grupos
de alunos.

O perfil de competéncias para a educacdo hibrida, do formador de EFP inclui
competéncias cognitivas relacionadas com a atitude e a abordagem do formador
em relagdo & educacdo, competéncias interpessoaqis relacionadas com o
estabelecimento e a manutencdo da comunicacdo com o aluno, bem como
competéncias técnicas e metodoldgicas relacionadas com a preparacdo e a
implementagdo de aulas com alunos que estdo presentes fisicamente na sala de
aula e online, a0 mesmo tempo.




Teste de competéncias para a educacéio hibrida,
do formador de EFP

O teste de competéncias para a educagéo hibrida, do formador de EFP
é uma ferramenta electrénica desenvolvida no Gmbito do projeto hVET.
O seu objetivo &€ avaliar as competéncias acima mencionadas dos
professores de EFP que atuam em contexto de educacdo hibrida. Este
teste de autodiagnéstico pode ser efetuado ao seu prdprio ritmo. Depois
de concluido, o teste gera automaticamente um relatério com os niveis
de competéncia. Este relatdrio pode servir como uma base valiosa para

o desenvolvimento profissional continuo dos formadores.

O teste esta acessivel no seguinte link:

http:// https://htc.oic.lublin.pl/

Atualmente, o teste estd a passar pela fase de normalizagdo, que inclui
a aplicagcdo do teste em vdrias escolas de EFP nos paises parceiros do
projeto. A versdo final do teste estard disponivel em outubro de 2024 e
serd disponibilizada em inglés, polaco, grego, portugués e turco.

o
o
O

=3




IQEIYRI]@D

Education in VET

Competéncias para a educacgéio hibrida,
do aluno de EFP

Num ambiente de educacdo hibrida, os alunos precisam de possuir certas
qualidades para serem bem sucedidos. De acordo com os representantes do EFP
inquiridos no @mbito do projeto hVET (através de inquéritos online e entrevistas a
grupos de discuss@o), as seguintes competéncias sdo particularmente
importantes para os alunos, em contextos educativos hibridos.

Resolucdo de

Auto-motivagao
problemas

Persisténcia Adaptabilidade

Auto-confiangca Autonomia Abertura

Fig. 2. Competéncias para a educacgéo hibrida, do aluno de EFP.

Automotivacdo: Motivar-se e estimular-se para agir e aprender na educagdo
hibrida. Atitude positiva, energia, vontade e disponibilidade para se esforgar na
aprendizagem e nas vdrias atividades relacionadas com o bom funcionamento
no contexto da educacdo hibrida. Capacidade de trabalhar de forma autébnoma
com um minimo ou nenhuma supervisdo.

Resolucédo de problemas: Capacidade de identificar os elementos-chave do
problema, de recolher e analisar dados para encontrar uma solugéo ou solugées.
Capacidade de resolver problemas de forma construtiva, analisar dificuldades e
selecionar medidas corretivas adequadas em vdrias situagdes, incluindo o
contexto educativo hibrido.



%YRUO;@

Education in VET

Competéncias para a educagéo
hibrida, do aluno de EFP

Persisténcia: Determinagdo para promover o desenvolvimento das suas
competéncias huma sala de aula hibrida. Manter o esfor¢go e a concentragdo na
aprendizagem, apesar das dificuldades (incluindo as resultantes da educagdo
hibrida), do des@nimo e dos insucessos.

Adaptabilidade: Capacidade de adaptagdo e de aprendizagem efetiva num
contexto educativo hibrido e abertura a novas ideias e conceitos. A capacidade de
se adaptar a novas condigdes, ambiente e requisitos, bem como ds mudangas em
curso. A capacidade de se adaptar ao ensino hibrido, @ personalidade e aos
hdbitos de trabalho dos outros estudantes e dos professores de EFP.

Auto-confianga: Auto-conhecimento e capacidade de confiar nas préprias
capacidades, experiéncia, conhecimentos e pontos fortes; crenca nas proprias
capacidades face a obstdculos e novos desafios, incluindo o contexto educativo
hibrido. A capacidade de lidar com situagdes desafiantes, que implicam a escolha
de tarefas mais dificeis e para uma maior determinagdo na sua execug¢do. Confiar
nas competéncias que se possui ou que podem desenvolver, tendo em conta as
limitagdes resultantes da especificidade da aprendizagem hibrida.

Autonomia: Preferéncia pela independéncia e liberdade no trabalho e na
aprendizagem. Assumir a responsabilidade pelas préprias agdes em vez de seguir
as opinides dos outros. Convicgdo de que a pessoa tem o controlo do seu
comportamento e do seu desempenho escolar. Tomar decisées por si proprio e
n&o ser suscetivel a influéncia dos outros. E também ser fiGvel e honesto no
desempenho das tarefas educativas.

Abertura: Estar disponivel para o desenvolvimento e aprendizagem de novas
competéncias, técnicas e métodos de EFP importantes para o desempenho de
tarefas profissionais em contexto educativo hibrido.

Ao possuirem estas qualidades, os alunos tém mais probabilidades de maximizar o
seu sucesso hum ambiente de educagdo hibrida, garantindo que tiram o méaximo
partido da sua experiéncia de aprendizagem.




Teste de competéncias para a educacéio hibrida,
do aluno de EFP e (HLQ)

O teste de competéncias para a educacédo hibrida, do aluno de E edé uma
ferramenta online desenvolvida no dmbito do projeto hVET. A ferramenta tem
como objetivo analisar os estilos de aprendizagem e as competéncias
essenciais dos alunos do EFP, com idades compreendidas entre os 15 e os 19
anos, para o sucesso na educacdo hibrida. Compreender os estilos de
aprendizagem dos alunos num contexto educativo hibrido & essencial para
promover uma aprendizagem personadlizada, um ensino eficaz, o sucesso dos
alunos, o seu envolvimento e garantir a inclus@éo em ambientes de
aprendizagem diversificados.

O teste esta acessivel no seguinte link:

http:// https://hvet-student.oic.lublin.pl/

Atualmente, o teste estd a passar pela fase de normalizagdo, que inclui
o teste da ferramenta em vdrias escolas de EFP nos paises parceiros do
projeto. A versdo final do teste estard disponivel em outubro de 2024 e
serd disponibilizada em inglés, polaco, grego, portugués e turco.
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do projeto

Polska Fundacja Osrodkow
Wspomagania Rozwoju Gospodarczego
»OIC Poland” w Lublinie

@

consulting

PROGRESS w & UTOSHCERRE

POLITECNICO
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https://www.oic.lublin.pl/
https://szkoleniaprogress.com/
https://www.eurosc.eu/en/
https://www.ipsantarem.pt/
https://antalya.meb.gov.tr/
https://www.p-consulting.gr/

Para mais
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Contactos

9 anna.bartosiewicz@oic.lublin.pl - OIC Poland Foundation

8 ga@p-consulting.gr - C.M. SKOULIDI & SIA E.E.

e konstantina@eurosc.eu - G.G. EUROSUCCESS CONSULTING LIMITED

8 bento.cavadas@ese.ipsantarem.pt - INSTITUTO POLITECNICO DE SANTAREM
8 wieslaw.talik@gmail.com - PROGRESS Kalinska, Talik spotka jawna

8 abproje07@gmail.com - Antalya il Milli Egitim Muadurlugu

(:) www.hvet.eu

ﬁ https://www.facebook.com/profile.php?id=100083984344544
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